SELF-DEFENSE

NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

La confiance, ¢a ce cultive, (a force, ¢a ce construit.
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COURS ADULTES
19HA 21H

LUNDI : DOJO D’AITON
*MARDI . DOJO DE BOURGNEUF*
MERCREDI . DOJO D’AITON
JEUDI . ST JEAN DE MAURIENNE
VENDREDI . MAIRIE DE
BETTON-BETTONET

*COURS 100% FEMININ®

COURS INDIVIDUELS
CHAMOUX-SUR-GELON

SUIVI PERSONNALISE
DISPONIBLE TOUS LES JOURS

JEUNES ET ADOS
DE 6 A 13ANS
MERCREDI
I6H15 A T7H30 ET 17H35 A18H5H0

]

AU DOJO D’AITON

INSCRIPTION POSSIBLE TOUTE L’ANNEE

CONTACT
FRANCIS: 07 67 69 77 67

KRAVMAGASAVOIE@GMAIL.COM
WWW.KRAVMAGASAVOIE.COM
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